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Un kit «premiéres régles» pour les jeunes filles
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# Une trousse design

# Un guide pouwr tout texpliquer

# Un calendrier menstruel pour torganiser
# Des servieties hyglénigues

# Des protbge-slips

# Des lingettes hygiéniques '_
i S
# Un cadeau surprise gg

Le kit propose une série de produits pour accompagner les filles au moment de I'apparition de leurs régles.
[Capture d écran du site «Ma louloute»]

Une mére de famille originaire de Rennes a eu l'idée de créer un kit pour accompagner les jeunes filles au
moment de leurs premiéres régles. Un outil a la fois pédagogique et ludique.

Calendrier menstruel, serviettes hygiéniques, protéges-slips, lingettes.... la trousse, baptisée «Ma louloute»,
réunit les produits nécessaires pour accompagner les filles a I'apparition de leurs régles.

Un petit guide, ludique et didactique, est également livré avec la trousse, afin de tout comprendre sur le cycle
menstruel.

Validé par la communauté médicale, le petit kit est déja en vente sur le site internet de la marque et dans
les pharmacies.

Interrogée par 20 minutes, I'entrepreneuse rennaise a dit songer a la création de nouveaux kits sur le «premier
rapport sexuel, la premiére grossesse ou la ménopause».
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