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LE KIT PREMIERES REGLES

Bonne initiative de cette maman d'ados qui a créé ces
\ jolies trousses avec tout le nécessaire pour abor-
| der les régles dans la sérénite. Dedans, un calen-

drier menstruel ludique, un guide pour tout sa-

voir sur les regles, des protége-slips et serviettes
hygieniques, des lingettes. 5 trousses pour
5 univers: Pop, Flower, Shopping, Star et Style.
«Ma louloutex, 19,90€, sur ma-louloute.com.

Par Muriel Gaudin et Samantha Barreto
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